KSR

KREISSENIORENRAT
im ORTENAUKREIS e. V.

Der Ortenaukreis
im Portrait: Eine
Region mit Profil

Der grof3te Kreis im Land ist
wirtschaftlich und kulturell
attraktiv.

Seite 2-4

SeniorenMagazin—

ZEITSCHRIFT des KREISSENIORENRATES Dezember 2025

Ausgabe 100

—

S

interlandschaft im Freilichtmuseum Vogtsbauernhof. Foto: Freilichtmuseum Vogtsbauernhof

1

Der Ortenauer
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Als politisches Sprachrohr fiir

die Senioren in der Region geht
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Die Ortenau - eine Region mit Profil

Wir liegen gut!

Zwischen Rhein und Schwarzwald gelegen, gepragt von
einer reizvollen Landschaft und einem milden Klima ist
der Ortenaukreis mit 1.861 Quadratkilometern Baden-
Wirttembergs flaichengro3ter Landkreis.

In den 51 Stadten und Gemeinden der Ortenau leben
Uber 445.143 Einwohner, davon rund 200.000 in den
groBBen Kreisstadten Offenburg, Lahr, Kehl, Oberkirch
und Achern.

Eine 60 Kilometer lange gemeinsame Grenze mit Frank-
reich und die unmittelbare Nachbarschaft zur Europa-
stadt Stral3burg verschaffen dem Kreis im geographi-
schen Zentrum der Europdischen Union besondere
Standortvorteile.

Die Burg Hohengeroldseck ist die Ruine einer Hohenburg
auf523,9 m i. NHN im Schwarzwald. Sie liegt auf einer An-
hoéhe zwischen dem Kinzigtal und dem Schuttertal im Orts-
teil Schénberg der Gemeinde Seelbach im Ortenaukreis in
Baden-Wiirttemberg. Die Burg war Stammsitz der Herren

von Geroldseck. Foto: Dimitri Dell
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Wir sind attraktiv fiir die Wirtschaft!

Vom Kleinunternehmer bis zum GroBindustriellen ist
in der Ortenau alles vorhanden, jedoch Uberwiegend
mittelstandische und familiengefiihrte Unternehmen.
Das produzierende Gewerbe dominiert. Der Landkreis
kann sich sehen lassen. Immerhin werden knapp 60 Pro-
zent der Industrieumsatze im Kammerbezirk Stdlicher
Oberrhein in der Wirtschaftsregion Offenburg/Ortenau
erzielt. Die Wirtschaft kann sich auf leistungsfahige Ver-
kehrseinrichtungen von Uberregionalem und interna-
tionalem Rang verlassen. Wichtiger Wirtschaftsfaktor im
Uberwiegend landlich gepragten Ortenaukreis ist dar-
Uber hinaus die Landwirtschaft mit dem traditionellen
Wein- und Obstanbau.

Wir bieten Erholung!

Mit ihren zahlreichen Erholungs- und Freizeitmoglich-
keiten sowie einem breiten kulinarischen Angebot bis
hin zur Top-Gastronomie bietet die Ortenau eine hohe
Lebensqualitat und erfreut sich als Urlaubsregion gro3er
Beliebtheit.

Entstehung des Ortenaukreises

Die Geburtsstunde des Ortenaukreises schlug am
1.Januar 1973.

Nach einer in Baden-Wirttemberg leidenschaftlich ge-
fihrten Diskussion hat der Landtag am 21.07.1971 mit
dem Kreisreformgesetz das verbindliche Wort gespro-
chen. Der Landtag von Baden-Wirttemberg beschlief3t
die Griindung eines mittelbadischen GrofB3kreises. Die
Zahl der Landkreise in Baden-Wirttemberg wurde von



63 auf 35 reduziert. Die Anzahl der neun Stadtkreise
blieb unverandert. Zum Ortenaukreis wurden der siid-
liche Teil des Landkreises Biihl, der Grof3teil der Land-
kreise Kehl und Wolfach sowie die Landkreise Offenburg
und Lahr zusammengefasst. 51 Stadte und Gemeinden,
die im Zuge der Gemeindereform entstanden sind, bil-
den heute den Ortenaukreis.

Das Kreiswappen

Das Kreiswappen knipft an das

alte Wappen des Kantons Ortenau

der Reichsritterschaft an und zeigt

einen doppelkopfigen Adler mit
Brustschild. Darauf befindet sich der

Heilige Georg auf schwarzem Pferd, unterihm ein griiner
Drache. Der Reichsadler deutet zugleich auf die ehema-
ligen freien Reichsstadte Offenburg, Gengenbach und
Zell a.H., auf das ehemalige freie Reichstal Harmersbach
sowie auf die bis zum Jahre 1805 zu Vorderosterreich ge-
horende Reichslandvogtei Ortenau hin.

Eine kurze geschichtliche Riickblende im Zusammen-
hang mit dem Kreiswappen: der Reichsadler ist das
Symbol der Reichsunmittelbarkeit, d.h. Reichsstadte
und Reichsgebiete waren direkt dem Kaiser unterstellt.
Bis zum Jahre 1805 gehorten zahlreiche Gemeinden und
Schl6sser des neuen Ortenaukreises zu ritterschaftlichen
Besitzungen. Die Gestalt des heiligen Georg ist Sinnbild
der Tapferkeit und des Rittersinns.

Der abgebildete Grenzstein stand
zwar zuletzt in Offenburg-Bihl, war
1801 jedoch Bestandteil der nérd-
lichen Grenzmarkierung zwischen
| dem ehemaligen badischen Ober-
amt Mahlberg und dem Gebiet der
vorderdsterreichischen Reichsland-
vogtei Ortenau. Letztere ging erst
‘ 1805 an Baden. Der Grenzstein tragt

= die Jahreszahl 1801; er zeigt das
Wappen der Kaiserlichen Reichs-
landvogtei (KRLV) Ortenau, den
Osterreichischen Doppeladler mit
Reichsapfel und Zepter. Unter dem Namen,Ortenau” er-
kennt man das sechsspeichige Rad, ein Glickssymbol.
Die Rickseite des Steins markiert das badische Wappen
und die Nennung des fiirstlichen Oberamtes Mahlberg.

Grenzstein.
Foto: Florian Wiirth

Historischer Riickblick

Name, Begriff und Begrenzung der Ortenau haben sich
im Laufe der Jahrhunderte gewandelt. Im Jahre 768 wur-
de der Name ,Mortenau” erstmals urkundlich erwahnt.
Er bezeichnete eine alemannisch-frankische Gaugraf-

schaft, die den gesamten mittelbadischen Raum um-
fasste. Das Gebiet war urspriinglich als Reichsgut im
Besitz des deutschen Kaisers und wurde von einem Gau-
grafen verwaltet.

Im 11. und 12. Jahrhundert waren die Zahringer Herzo-
ge Lehnsherrn der Gaugrafschaft,Mortenau”. 1218 glie-
derte Friedrich Il. die Grafschaft dem staufischen Reich
ein. Die Schwachung der kaiserlichen Macht nach 1250
fuhrte aber zum Zerfall der Ortenau in 20 kleine Herr-
schaftsgebiete. 1274 gelang es Kaiser Rudolf von Habs-
burg einen Teil des Reichsbesitzes zurtickzuerobern und
zur Reichslandvogtei Ortenau zusammenzufassen. Uber
das Gebiet herrschte der Ortenauer Landvogt, der auf
der Burg Ortenberg residierte. Der Landvogt Ubte die
Polizeigewalt und die Gerichtsbarkeit im Namen des Kai-
sers aus und zog die Abgaben und den Zoll ein.

Unter dem Einfluss des Burgnamens Ortenberg setzte
sich im Laufe des 15. Jahrhunderts der Name ,Ortenau”
durch. Neben der Ortenauer Reichslandvogtei gab es
noch die Ortenauer Reichsritterschaft, in der sich Reichs-
ritter zum Schutz ihrer Reichsunmittelbarkeit zusam-
mengeschlossen hatten. Dieser Ritterbund hatte seinen
Sitz im spateren ,Ritterhaus” in Offenburg. Die Reichs-
stadt Offenburg hatte, wie auch die Stadte Gengenbach
und Zell a. H. sowie das Reichstal Harmersbach, den
Kaiser ebenfalls zum Landesherrn. Das Ubrige Gebiet
des spateren Ortenaukreises stand unter der Herrschaft
mehrerer geistlicher oder weltlicher Firsten.

Das Schloss Ortenberg ist das Wahrzeichen der Orten-
au und liegt oberhalb des Ortes Ortenberg am Ende des
Kinzigtals zwischen Offenburg und Gengenbach. Die Ur-
spriinge des Schlosses Ortenau gehen auf eine Burganlage
aus dem 11./12. Jahrhundert zurtick.

Foto: Jochen Keller

Die Reichslandvogtei Ortenau gelangte nach einigen
Herrscherwechseln 1551 in den Besitz der Habsburger.
Nach der Zerstérung der Burg Ortenberg verlegte der
Landvogt seinen Sitz in den ,Konigshof” nach Offen-
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burg. Von 1701 bis 1771 war die Reichslandvogtei vor-
Ubergehend im Lehnsbesitz der Markgrafen von Baden-
Baden. Unter ihrer Herrschaft begann eine Epoche des
Wiederaufbaus nach den Zerstérungen des 30-jahrigen
Krieges.

Die politischen Umwalzungen der franzdsischen Revo-
lution und der Napoleonischen Feldziige zu Beginn des
19. Jahrhunderts brachten eine vollstandige Verande-
rung der territorialen Verhaltnisse in Mittelbaden. Der
badische GroBBherzog gliederte zwischen 1803 und 1819
samtliche Territorien in der Ortenau seinem Herrschafts-
gebiet ein (darunter auch die Reichslandvogtei Ortenau
1805). Seit damals verstand man unter dem Namen Or-
tenau nur noch einen Landschaftsraum, aber kein politi-
sches Gebilde mehr.

Baden wurde nun in mehrere Bezirksamter gegliedert,
welche die untere staatliche Verwaltung bildeten und
mehrere Gemeinden umfassten. Diese Amtsbezirke wa-
ren noch keine Selbstverwaltungskorperschaften son-
dern staatliche Behorden.

Das Gebiet des heutigen Ortenaukreises gehorte zu den
Zentren der deutschen Revolution von 1848/49, in wel-
cher die Biirger grundlegende Freiheitsrechte einforder-
ten. Mitte des 19. Jahrhunderts setzte aullerdem mit Bau
der Rheintal- und der Schwarzwaldbahn die Industriali-
sierung ein.

Mit dem Organisationsgesetz vom 5. Oktober 1863 wur-
den in Baden 11 Kreisverbande als kommunale Selbst-

Von Durbach zum

Vogtsbauernhof -

das Ortenauhaus,
erbaut 1775

Das erste Haus aus der alten »Mortenau« im
Freilichtmuseum, steht seit Juli 2023 in
Gutach.

Der Haustyp ist ein ,badisches Kniestockhaus”
und wurde 1961 so saniert, wie es jetzt im
Schwarzwalder Freilichtmuseum zu besichti-
gen ist. Dort ist der bis 2018 bewohnte »Reb-
hof« das neueste alte Gebdude und erfreut sich
grol3er Beliebtheit.
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Zahlen & Fakten

Der Ortenaukreis ist mit 1.861 Quadratkilometern
Baden-Wirttembergs flachengroBter Landkreis.
Rund 445.000 Menschen leben in 51 Stadten und
Gemeinden. Pro Quadratkilometer leben 237 Ein-
wohner. Der Ortenaukreis ist knapp 60 Kilome-
ter lang, Uber 30 Kilometer breit und reicht vom
Rhein bis in den Schwarzwald. Der héchste Berg
ist die Hornisgrinde mit 1.164 Metern. Der tiefste
Punkt ist Rheinau mit 124,3 Metern.

Inspiration fir Freizeitaktivitaten
liefert die Tourismusseite:

https://www.ortenau-tourismus.de/
https://www.ortenau-tourismus.de/service/prospekte

verwaltungskorperschaften gebildet, denen jeweils
mehrere Amtsbezirke angehorten. Der Kreisverband
Offenburg umfasste dabei weitgehend das Gebiet des
heutigen Ortenaukreises und kann als einer seiner Vor-
gdnger bezeichnet werden.

Durch die badische Landkreisordnung vom 24. Juni
1939 wurden die alten GroBkreise aufgeldst und die be-
stehenden Amtsbezirke in ,Landkreise” umgewandelt.
Fir den Bereich der Ortenau wurden die Landkreise
Buihl, Kehl, Lahr, Offenburg und Wolfach gebildet, die bis
zur Kreisreform bestehen sollten.

Von ortenaukreis.de




Wissenswertes fiir Senioren

Digitale Gesundheitsbotschafter

und Gesundheitsbotschafterinnen
Schulungen durch den Fachbereich Gesundheitsforderung des Landratsamtes.

Viele dltere Menschen
haben Schwierigkeiten
mit der zunehmenden
Digitalisierung, die auch

das Gesundheitswesen J
betrifft. Bereits seit 2021
wurden im Rahmen des
Landesprojekts ,gesund
und digital@Landlicher
Raum” durch das Land-
ratsamt Ortenaukreis immer wieder digitale Gesund-
heitsbotschafter und Gesundheitsbotschafterinnen
geschult. Dies geschah durch den Fachbereich Gesund-
heitsférderung in seinem Arbeitsbereich ,gesund alter
werden”. Die Schulungen erfolgten in Kooperation mit
der Landesanstalt fiir Kommunikation und dem Landes-
medienzentrum Baden-Wirttemberg sowie den Volks-
hochschulen. Der Kreisseniorenrat des Ortenaukreises,
dem dieses Thema sehr am Herzen liegt, unterstiitzte
dieses Vorhaben von Anfang an sehr. Die schon beste-
hende gute Zusammenarbeit mit dem Kreisseniorenrat
wurde hierdurch noch intensiviert.

Die Schulungen wurden durch einen freiberuflich tati-
gen Referenten des Landesmedienzentrums durchge-
fuhrt. Es handelte sich um eine 12-stlindige Fortbildung,
die sich auf drei Schulungsnachmittage verteilte. Die ge-
schulten digitalen Gesundheitsbotschafter und Gesund-
heitsbotschafterinnen sind sowohl Fachkrafte als auch
Ehrenamtliche, die in der Arbeit mit dlteren Menschen in
verschiedenen Einrichtungen, Netzwerken und Senio-
rengruppen tatig sind. Die Multiplikatoren unterstltzen
dltere Menschen beim Finden, der Beurteilung und der
Nutzung von digitalen Gesundheitsinformationen, wo-
bei der Fokus hier besonders auf Fakten im Praventions-
bereich liegt.

Die Inhalte aus den Schulungen werden von den digi-
talen Gesundheitsbotschaftern und Gesundheitsbot-
schafterinnen bei ihrer Tatigkeit in den eigenen Einrich-
tungen und Gruppierungen genutzt.

Diese geschulten Personen sind von grof3em Wert, denn
jede Unterstiitzung bei diesem Thema zdhlt. AuBBerdem
haben altere Menschen geringere Hemmungen, sich
an Personen zu wenden, die lhnen bereits bekannt sind
und es ergaben sich sehr positive Riickmeldungen von
Hilfesuchenden. Auf Grund der guten Erfahrungen wur-
den die Schulungen wiederholt angeboten.

Nachtreffen der digitalen Gesundheitsbotschafter und
Gesundheitsbotschafterinnen wurden ebenfalls vom
Fachbereich Gesundheitsforderung des Landratsamtes

o
gesund(E=p

und digital

@La Che

organisiert. Ebenso wurde von diesem Fachbereich der
Austausch der geschulten Personen untereinander und
zu weiteren Institutionen unterstutzt.

Die Kooperation bei den Schulungen wurde Ende 2024
durch das Land beendet. Es wird im Ortenaukreis jedoch
weiterhin ein Bedarf darin gesehen, adltere Menschen
dabei zu unterstiitzen, Gesundheitsinformationen in
den digitalen Medien zu finden und damit umzugehen.
Deshalb wird der Fachbereich Gesundheitsférderung
des Landratsamtes unabhdangig vom endenden Landes-
projekt weiterhin von sich aus Schulungen fir digitale
Gesundheitsbotschafter und Gesundheitsbotschafterin-
nen anbieten. Auf Wunsch werden auch zeitlich etwas
reduziertere Fortbildungen zu Gesundheitsthemen im
Internet fir digitale Helfer und Helferinnen angeboten.
Unterstiitzt wird der Fachbereich Gesundheitsférderung
hierbei vom Netzwerk der Senior-Internet-Initiativen Ba-
den-Wirttemberg e.V.

Da sich auf Grund der Ausschreibung der friiheren Schu-
lungen eine Warteliste von Interessenten ergeben hat,
werden zunachst diese Personen beim Schulungsange-
bot beriicksichtigt.

Das grof3e und gute Engagement vieler dieser Multi-
plikatoren, die diese Tatigkeit neben ihren eigentlichen
beruflichen Aufgaben oder ehrenamtlich machen, darf
jedoch nicht darliber hinwegtauschen, dass fir altere
Menschen insbesondere auch die Unterstiitzung von
hauptberuflichen Einrichtungen im Gesundheitswesen
weiterhin sehr notwendig ist, um mit der digitalen Welt
der Gesundheitsinformationen zurecht zu kommen. Hier
sollte man nebenberuflich oder ehrenamtlich Tatige mit
Erwartungen auch nicht tiberfordern.

Dr. Anke Pilatscheck-Huber
Landratsamt Ortenaukreis
Fachbereich Gesundheitsférderung

Weitere Informationen:

Landratsamt Ortenaukreis
Fachbereich Gesundheitsférderung
»,Gesund alter werden”

Dr. Anke Pilatscheck-Huber

Tel.: 0781 805 9772
anke.pilatscheck@ortenaukreis.de
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Wissenswertes fiir Senioren

Arbeitsaufteilung des neu gewdhlten Kreisseniorenrates

abgeschlossen

Gerd Baumer erneut als Vorsitzender gewahlt,
Stellvertreter/in Monika Kébele und Karl Stiegeler.

Offenburg. In seiner konstituierenden Sitzung wahlten
die neuen Mitglieder des 18-kdpfigen Gremiums den
geschaftsfiihrenden Vorstand und die Vertreterlnnen in
den Kreisgremien, 22 Posten galt es neu zu besetzen.

Als Vorstandsvorsitzender wurde der frilhere Kehler
Kommunalpolitiker Gerd Baumer in seinem bisherigen
Amt bestdtigt. Die Stellvertreter sind wie bisher Moni-
ka Kobele aus Lahr und neu hinzugekommen Karl Stie-
geler aus Ettenheim. Als Kassierer wahlte das Gremium
Heinrich Stohr aus Haslach. Vervollstandigt wird der
geschaftsfiihrende Vorstand durch Schriftfiihrer Edwin
Fischer aus Lahr. Irene Hildenbrand aus Offenburg und
Regina Duksch aus Sulz wurden als seine Stellvertrete-
rinnen gewahlt. Ergdnzt wird der geschdftsfihrende
Vorstand durch Anskar Hail, der als Vertreter der Land-
kreisverwaltung dem Kreisseniorenrat angehort und fir
eine enge Kooperation zwischen dem Landratsamt und
dem Kreisseniorenrat steht.

Als weitere Funktionen wurden Mitglieder in diverse
Kreisgremien benannt und gewahlt. Beirat Kreispflege-
planung: Angela Perlet, Offenburg und Susanne Hangg
Willstatt. Beirat Behindertenhilfeplanung: Helga Basler,
Offenburg und Ulrike Ertl Lahr. Im Unterausschuss Land-
licher Raum wird der Kreisseniorenrat durch Heinrich
Stohr und Patricia Winter aus Durbach vertreten. Betina
Feuerbach und Sabrina Lusch vertreten das Gremium in

BADENIA

(
BETTCOMFORT

vom 1.12. bis 18.12.2025

Gliicksrads drehen
Rabatt* ermitteln!

: *Glltig fur Bettwaren und Matratzen
Niederschopfheimer Str. 1 | 77948 Friesenheim
Tel.: 07808 89-182 | werksverkauf@badenia-bettcomfort.de
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Der neu formierte Kreisseniorenrat hat seine Arbeit aufge-
nommen.

der Gesundheitskonferenz des Ortenaukreises. Als Web-
master fungieren: Gerd Baumer und Susanne Hangg. Als
Redaktionsmitglieder wurden Gerd Baumer, Irene Hil-
denbrand, Heinrich Stoehr und Patricia Winter gewahlt.
Als Themen fir die jetzige Wahlperiode haben sich die
neuen Kreisseniorenratsmitglieder die Zusammenarbeit
mit dem Beirat fiir Menschen mit Handicap vorgenom-
men sowie das virulente Thema Altersarmut. Eine wei-
tere Sitzung mit der Klinikverwaltung zur Klinikagenda
2030 ist vorgesehen fir das Frihjahr 2026. Wie bisher
schon versteht sich der Kreisseniorenrat als politisches
Sprachrohr der Senioren im Ortenaukreis und will seine
Arbeit engagiert und zielstrebig angehen.

Wenn die Seele trauert: Stress / Burnout / Depression
Selbstwert / Angste / Schmerzen / Gewicht / Rauchen
Hilfe bei Altersbeschwerden / Begleitung bei Krebs-OP
Verbesserung der Selbstheilungskrifte / Starkung des

Immunsystems / Riickfithrung / Wellness-Hypnosen ...

S. R. LEWANDOWSKI
Intern. zert. Hypnotiseur & Energet. Heiler / Mental-
& Motivationstrainer/Meditationslehrer/Vital-Coach

KLAUSERHOF e HASLACH i. K. @ 07832 [ 4950
www.vertrauenspraxis.de




Aus der Arbeit fiir Senioren

Das Demenz-Projekt der
Bilirgerstiftung Kehl stellt sich vor

Das Leuchtturmprojekt ,Betreuung von Menschen mit
Demenz” der Birgerstiftung Kehl wurde bereits vor
12 Jahren gestartet und lauft seitdem (auller einer
Corona-Unterbrechung) sehr gut. Angefangen hat das
Projekt im Dr. Friedrich-Geroldt-Haus in Kehl, wo Stu-
dierende von der Hochschule fiir Verwaltung sowie
Freiwillige der Birgerstiftung zwischen 18 und 20 Uhr
Bewohner der Einrichtung besuchten und sie mittels
Gesprachen, Spielen und Spaziergangen unterhielten
und anregten.

Im Laufe der Jahre wurde das Projekt auf insgesamt finf
Einrichtungen in Kehl, Bodersweier und Goldscheuer
ausgedehnt, nun vorwiegend mit Schiilern verschiede-
ner Kehler Schulen und erwachsenen Freiwilligen. Ob
es Studierende sind, von denen viele spater in Sozial-
amtern arbeiten, oder Schiiler, die auf diese Weise mit
sozialen Berufen in Kontakt kommen, sie lernen auf je-
den Fall einen besseren Umgang mit alteren Menschen,
vor allem von dementiell veranderten. Die jungen Men-
schen zu interessieren und sensibilisieren ist - neben der
Anregung und Freude der Heimbewohner — auch ein
wichtiger Aspekt des Projekts. Zwei Schilerinnen haben
sich durch ihre Mitarbeit im Demenzprojekt nach ihrem
Schulabschluss sogar fiir eine Ausbildung in der Alten-
pflege entschieden.

Neben der Betreuung von Menschen mit Demenz in
Seniorenheimen unterstltzt die Burgerstiftung Kehl
auch den Pflegestiitzpunkt Kehl, der diverse Vortrage
zum Thema Demenz organisiert, sowie auch Aktionen
wie Tanzcafés oder Malen mit dementiell veranderten
Menschen. Dieses Jahr hat die Blrgerstiftung dariiber
hinaus noch die Vorfiihrung eines Figurentheaters in al-
len finf Einrichtungen ermoéglicht. Ganz erstaunlich, wie
konzentriert auch die Bewohner mit Demenz dabei wa-
ren und Gberhaupt wie gliicklich alle waren.

Dies ist die beste Motivation, die Arbeit des Demenz-
Ausschusses der Birgerstiftung Kehl fortzufiihren und
nach Moglichkeit auszubauen.

Aufgebaut wurde das Demenzprojekt unter der Verant-
wortung des langjahrigen Vorstandsvorsitzenden der
BSK, Jorg Armbruster. Seit dem 1. Oktober 2024 ist nun
Monique Hezel-Reyntjens Vorsitzende des Demenz-Aus-

Malen fiir Menschen mit Demenz in Goldscheuer.

schusses. Sie erlebte 2013 mit ihrer Mutter, dass selbst
gutes Pflegepersonal im Pflegealltag nicht immer Zeit
hat, um sich ausreichend mit dementen Bewohnern zu
beschdftigen und hatte daher seinerzeit in der Biirger-
stiftung das Demenz-Projekt angeregt.

Fur die Zukunft steht nun zusatzlich auf dem Programm
des Demenzausschusses, vermehrt von Demenz betrof-
fene Menschen im Blick zu haben, die noch zu Hause le-
ben. Hier soll eventuell auch ein Betreuungssystem mit
Freiwilligen aufgebaut werden, um diesen Menschen
Anregung und Zuwendung zu geben und gleichzeitig
die Angehorigen ein paar Stunden zu entlasten.

Ebenfalls im Fokus stehen weitere musikalische Ange-
bote fiir dementiell verdnderte Menschen zu ermdgli-
chen. Es gibt also noch viel zu tun!

Kontakt:

Wer dazu Ideen hat oder sich gerne selbst ein-
bringen mochte, kann eine kurze E-Mail mit Betreff
~.Demenzprojekt” schreiben an:

info@buergerstiftung-kehl.de

Uber Ihr Interesse wiirden wir uns sehr freuen!
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Aus der Arbeit fiir Senioren

Kooperation zwischen dem Kreisseniorenrat
und der Stadt Stra3burg

Auf Anfrage der Seniorenkoordinatorin aus
StraBburg Anne-Valérie Demenus erhielt der
Vorsitzende Gerd Baumer eine Einladung zu
einem Gesprach mit dem StraBburger Senio-
renkreis. Dieser Kreis beschaftigt sich gerade
mit der Griindung eines Stadtseniorenrates
in der Europastadt und bat den KSR-Ortenau
um Beratung und Unterstiitzung.

Dieser Anfrage kam Gerd Baumer gerne nach,
hat sich doch der KSR-Ortenau bereits vor drei
Jahren um Kontakte in die Nachbarstadt von
Kehl bemiiht.

Sehr erfreut kehrte der Vorsitzende aus dem Gesprach zu-
riick und am 1. Dezember 2025 werden sich zwei Delega-
tionen im Seniorenforum Kehl zu weiteren Gesprachen

E?Pflegeagentur Erni 24

Allta sbogleitun
Enuasmsng zuhause ]

24h Betreuung
und Pflege zuhause

~Tel: +49 (0) 78 42/ 99 77 4 55.=

Marktplatz 109 — 111 | 77876 Kappelrodeck
www.pflegeagentur-erni.de
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Verbindende Elemente liber Grenzen hinweg: Die Trambriicke zwi-
schen Kehl und StraBburg sowie die Skulptur »Begegnung« im Garten
der zwei Ufer in Kehl.

treffen. Hier kann eine fruchtbare grenziiberschreitende
Zusammenarbeit entstehen als Baustein weiterer Volker-
verstandigung zwischen Frankreich und Deutschland.
77
i |
i‘
Sie haben Komfort verdient, deshalb erledigen wir lhren
Umzug nach lhren individuellen Wiinschen.

Sprechen Sie uns an. Wir erstellen lhnen gerne ein unverbindliches Angebot.

.
.~ 'DMS

el UMIUG & LOGISTIK

'ENTSPANNT UMZIEHEN
MIT HERZ UND ERFAHRUNG

Diebold GmbH & Co. KG Tel.: 0781/7270-0

info@diebold-logistik.de www.diebold-logistik.de

‘ Daheim ist Aaheim ... ’

Wir sorgen flr die notwendige
UnterstUtzung, damit Sie auch im Alter
selbstst&ndig zu Hause wohnen kénnen!

| Wiv bexaten Jie gevnel ‘

Rufen Sie uns an:Arbeiterwohlfahrt
Jill'li)] mo60781/96824781
& Lahr 07821/21553 & Kinzigtal 07832/4522



NACHRUF

Reinhold Heppner

Am 15. Oktober 2025 verstarb unser Redaktionsleiter Reinhold Heppner zwei Tage vor
seinem 84. Geburtstag. Reinhold hatte bei unserer Mitgliederversammlung am 2. Juni
2025 nicht mehr fiir eine weitere ,Amtsperiode” kandidiert.

Seinen Nachfolger als Ortsvorsteher von Bollenbach Andreas Isenmann mochte ich mit dessen Worten zitieren,
dass ,Reinholds Wirken das Leben vieler Menschen bereichert hat”. So auch unser Leben im Kreisseniorenrat und
unzahlige viele Senioren im Ortenaukreis. Durch seine 13-jahrige Arbeit als Redakteur unserer Zeitschrift ,Senio-
ren Ortenau aktuell” hat Reinhold Heppner Uber ein Jahrzehnt unser Heft fast alleine und wie von selbst auf den
Weg gebracht.

In 38 Ausgaben davon hat Reinhold mit unseren Themen fiir Senioren und mit Senioren diese im Ortenaukreis
erfreut. Seine Vorworte waren immer gepragt von seinem grenzenlosen Optimismus und seiner Lebensfreude,
die er mit uns teilen wollte. Sein Schluss im letzten Vorwort des Sommerheftes 2025 lautete: ,Bleiben Sie fréhlich
und gesund”.

Es schmerzt uns und mich persénlich ganz besonders, dass seine Krankheit eine Verabschiedung, die wir gerne im
angemessenen Rahmen mit dem Ehepaar Heppner gemacht hatten, verhindert hat.

Reinhold hat durch sein Biirgerschaftliches Engagement eine vorbildhafte Rolle in unserer Gesellschaft einge-
nommen und den Kreisseniorenrat mitgepragt.

Wir danken Reinhold Heppner von ganzem Herzen und werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.

Gerd Baumer
Vorsitzender und Redaktionsleiter

Nach dem Motto,Neue Besen keh- Damit sind wir auch beim neuen Titel: ,,Ortenauer
ren gut” kommt die Auflage 100 Seniorenmagazin”, um einfach ganz sachlich und
unseres Ortenauer Seniorenheftes schlicht die Bevolkerungsgruppe anzusprechen, fiir
in neuem Layout daher. die wir uns im Kreisseniorenrat versuchen stark zu
machen. Wir werden auch in Zukunft Ihnen, liebe Se-
Neu ist auch das Redaktions- niorinnen und Senioren, einige interessante, unserer
team, welches mit Patricia Win- Lebenslage entsprechende Themen prdsentieren.
ter, Irene Hildenbrand, Heinrich Gleichzeitig wollen wir Thnen aber auch einige Infor-
Stohr und Gerd Baumer aus vier mationen und Impulse vermitteln, die lhnen im Alltag
Personen besteht und damit Reinhold Heppner ab- niitzlich sein kénnen.
gelost hat, der im Oktober dieses Jahres verstarb.
Reinhold Heppner hat 13 Jahre fleiBige Redaktions-
arbeit geleistet. Fast im Verborgenen hat er Uber
12 Jahre dreimal im Jahr dieses Heft erstellt, insgesamt

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen eine ruhige Ad-
ventszeit und angenehme Weihnachtsfeiertage sowie
einen guten Rutsch ins Neue Jahr 2026.

also 38 Ausgaben. Fast im Alleingang hat er unseren > Gerd Baumer
Lesern interessante Beitrage prasentiert. Der Kreis- %ﬁm‘* Vorsitzender KSR Ortenau
seniorenrat wird ihm stets ehrend Gedenken. Redaktionsleiter
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Aus der Arbeit fiir Senioren

Premiere beim grenziiberschreitenden Pedelec-Lehrgang

in der Verkehrswacht Kehl-Hanauerland
Veloclub Holtzheim lieB sich Kniffe zum Pedelec fahren zeigen.

Kehl. Vermittelt durch Elvira Walter-Schmidt aus Hes-
selhurst, fuhren Mitglieder des Veloclubs Holtzheim am
vergangenen Samstag Uber die Passerelle zum Gelande
der Verkehrswacht Kehl-Hanauerland in der Vogesenal-
lee in Kehl, wo das Trainerteam fiir Pedelec Schulung,
Christina Schroth und Gerd Baumer, den Trainingspar-
cour bereits aufgebaut hatten.

Holtzheimer Initiative

Die Initiative kam von Philippe Knittel, der bereits im
Frihjahr dieses Jahres das Trainerteam angefragt hatte.
Christina Schroth und Gerd Baumer fanden die Idee, den
ersten grenziiberschreitenden Pedelec-Kurs durchzu-
fuhren, prima, dient es doch der weiteren Verstandigung
von Menschen beiderseits des Rheins. Sprachbarrieren
gab es keine. Die Stimmung beim dreistiindigen Fahr-
techniktraining war locker und humorvoll. Schon acht
Jahre dauert die Stadtepartnerschaft zwischen Holtz-
heim und Willstatt an und in dieser Zeit gab es bereits
viele gemeinsame Velotouren der beiden Partnerstadte.
Die dadurch erworbene Ortskenntnis beeindruckte das
Trainerteam der Verkehrswacht. Laut Philippe Knittel ha-
ben sich dadurch auch viele Freundschaften beiderseits
des Rheins ergeben. ,Wir lieben unsere Region und die
kulinarischen Moéglichkeiten auf beiden Rheinseiten”.

Techniktraining

Was ist beim Start mit dem Pedelec zu berticksichtigen,
welche Unterstlitzungsstufe und welchen Gang verwen-
det man zum Anfahren? Wie Giberwindet man Hindernis-
se und was ist beim korrekten Abbiegen zu beachten?
Hohepunkt jedes Lehrgangs ist eine Vollbremsung aus
einer Geschwindigkeit von bis zu 25 km/h, die alle Teil-
nehmer mehrfach tben mussen, um sicher im Korridor
von 1,50 m zum Stand zu kommen.

Hindernisfahren, Slalom und Achter fahren rundet das
Programm ab.

Abschluss in der Kittersburger Miihle

Die munteren Holtzheimer Radler lieBen es sich nicht
nehmen, vor ihrer Heimfahrt einen Umweg zur Kitters-
burger Miihle zu machen und dort das Mittagessen ein-
zunehmen. So kamen die Holtzheimer Radler auf eine
stattliche Kilometerzahl, bis sie wieder zu Hause waren.
Nach diesem gelungenen Auftakt gibt es kommenden
Jahres eventuell wieder eine grenzliberschreitende
Pedelec Schulung.
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Beim ersten grenziiber-
schreitenden Pedeleclehrgang
libten die Teilnehmer den
sicheren Umgang mit ihren
Velos.
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Wohnraumanpassungs-
broschiire des
Kreisseniorenrates erhaltlich

In den Sommermonaten dieses Jahres ist unsere
sehr hilfreiche Broschiire: ,Ein Leben lang zu Hause
wohnen - MaBhahmen zur Wohnraumanpassung”
erschienen.

Sendorenzentrum
Ludwig-Frank-Haus

Gio

Vorratig bei den Pflegestiitzpunkten, den Wohnbe-
raterlnnen, aber auch auf den Websiten des KSR-Or-
tenau und ,total-lokal” erhaltlich.

Beachten Sie die folgenden Links: Wohnen und wobhlfiihlen

www.kreisseniorenrat-ortenaukreis.de bei bester Pﬂege
oder | Kurzzeit- und Dauerpflege
https://www.total-lokal.de/publikationen/ I F"Chpﬂege_ bei demenziellen Erkrankungen
iekt/7765203901 | Hausgemeinschaft
projekt | Garten der Sinne
Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne!
Kreisseniorenrat
im ORTENAUKREIS a.V. . :
AWO Seniorenzentrum Ludwig-Frank-Haus

Marie-Juchacz-Str. 8 | 77933 Lahr

Telefon: 07821 9229-0 =\
www.ludwig-frank-haus.de J (;)

manpassung im Ortenaukreis

MaBnahmen zur ‘Wohnrau!

UWir winschen Jhen

eiin gesequetes 2(/8//1/’10'6’/”‘6’[86’/‘

sowie Gesundhert und Gllick im neuen Jahr.

OFFNUNGSZEITEN:
Di.- Fr,  9.00 -12.00 Uhr
und 15.00 - 18.00 Uhr
“ Sa. 9.00 -12.00 Uhr
‘f Montag geschlossen
o
’ »

Gerne auch nach Vereinbarung

Wir fertigen fiir Sie in eigener Werkstatt:

& Sensomotorische Aktiveinlagen & Schuhzurichtungen:

& Pumpseinlagen Schmetterlingsrollen, Abrollhilfen
& Orthopadische MaRschuhe Schuherhghungen usw.
> & Zehenkorrekturorthesen
CARITAS
ZENTRUM Gabi Biirkle . HauptstraBe 29 . 77736 Zell am Harmershach
ST GALLUS Telefon: 0 78 35-63 12 226 . www.felicitas-ortho.de

»Gelassen alter werden«
(Podcast-Serie bei YouTube)

,Alter werden ist wie jung sein,
nur krasser”

Gelassen alter werden bedeutet, eine positive Einstel-

Caritas Seniorenzentrum St. Gallus e. V. lun Al ety vl @le Eemueieas
Gartenstrafie 40 - 77736 Zell a. H. Blnfe) A ,,e A& ch.e = . el aLfS efets
4 lﬁ' Tel. 07835/7892-0 - info@gallus-zell.de - www.gallus-zell.de rungen des Alterwerdens mit Zuversicht zu meistern.
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Patti, der Weihnachtswichtel aus der Ortenau

Es war ein kalter, klarer Dezembermorgen in der Ortenau. Die
Tannenzweige glitzerten, als hatte der Frost sie mit feinem
Zucker bestaubt, und aus den Schornsteinen stieg gemiitli-
cher Rauch. In einer kleinen Gemeinde am Rand des Schwarz-
waldes herrschte eine besondere Aufregung — denn heute war
der grof3e Adventsnachmittag im Seniorenzentrum.

Drinnen raschelten schon Geschenkpapiere, rote Schleifen
glanzten, und der Duft von frisch gebackenen Platzchen, Zimt
und Orangenschalen erfiillte die Luft. Senioren standen in
Gruppen, unterhielten sich und lachten - und fiir einen Mo-
ment fiihlte sich jeder ein bisschen jiinger.

Doch das wahre Geheimnis dieses Nachmittags trug winzige
Filzschuhe, eine rote Miitze mit einem weilen Bommel - und
sein Name war Patti, der Weihnachtswichtel.

Patti lebte schon seit vielen, vielen Jahren in den Waldern der
Ortenau und hatte eine ganz besondere Aufgabe: Er musste
dafiir sorgen, dass der Geist der Weihnacht - Warme, Liebe und
Miteinander — niemals verloren ging.

Heute beobachtete er leise, wie eine Gruppe Kinder aus dem
nahegelegenen Kindergarten in das Seniorenzentrum hupfte.
Ihre Augen leuchteten und in ihren Handen hielten sie selbst-
gebastelte Papiersterne und Tannenzapfenengel.

,Guten Tag, liebe Omas und Opas! Wir haben Euch etwas mit-
gebracht!’, rief die kleine Mia mit strahlendem Gesicht.

Die Senioren klatschten, und so mancher wischte sich verstoh-
len eine Trane aus den Augenwinkeln. Es war schon lange her,
dass im Haus so viel lebendige Frohlichkeit herrschte.

Herr Weber, ein alterer Herr mit Schiebermiitze beugte sich zu
Flo hinab und zeigte ihm, wie man aus einen Stiickchen Holz

pflege-ost @

24h hausliche Betreuung

%MW MWW

Figuren schnitzt. Frau Schneider
erklarte Fritzi und Luca, wie man
Mandarinensterne schneidet, ohne
dass die Schale reif3t.

Bald wurde gesungen, gelacht und
erzahlt - Geschichten von friiher und
Trdume von morgen mischten sich
miteinander.

Patti, der Weihnachtswichtel beob-
achtete alles zufrieden. Sein Glockchen
klingelte leise, und ein warmer Funken
von Weihnacht zog durch den Raum.
Denn wo Alt und Jung sich begegnen,
da entsteht etwas Magisches: ein Gefiihl von Geborgenheit,
das Menschen verbindet, egal wie viele Jahre sie voneinander
trennen.

SchlieBlich holten die Kinder ihre Uberraschung hervor: Ein
groBer selbstgebastelter Adventskranz mit vier goldenen Ker-
zen. ,Flr Euch, weil ihr so viel erlebt habt und wir noch so viel
lernen wollen®’, sagte der kleine Ben mit ernstem Blick.

Die Senioren strahlten, und in diesem Augenblick wurde der
Raum von einer warmen Ruhe erfiillt. Die erste Kerze wurde
angeziindet - und ihr Licht spiegelte sich in unzdhligen Augen.

Weihnachten,” fliisterte Patti, ,ist da, wo Herzen sich 6ffnen.”
Und leise wie Schneeflocken im Mondlicht verschwand er, zu-
frieden, dass der Zauber lebte.

Draufen begann es sachte zu schneien, und drinnen sangen
alle gemeinsam ,Stille Nacht”. In diesem Moment flhlten sich
alle ein Stiick naher - ein bisschen mehr Familie, ein bisschen
mehr zuhause.

Ortenauer

SeniorenMagazin

Nachste Ausgabe:
April 2026
(Osterausgabe)

Redaktionsschluss:
7. Februar 2026

* Covrolive Heitone) § Team. * x
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Carolin Kuhne

HauptstraBe 22 « 77797 Ohlsbach
Tel: 0 78 03 / 92 86 914
Mobil: 0176 / 62 20 68 16
E-Mail: carolin.kuehne@pflege-ost.de
www.pflege-ost.de

Der Kreisseniorenrat
bedankt sich
bei allen Inserenten,
die mit ihren Anzeigen
die kostenlose
Ausgabe dieses
Mitteilungsblattes
ermdoglichen!



Hoffnung

Hoffnung ist nicht die Uberzeugung, dass etwas gut
ausgeht, sondern die Gewissheit, dass etwas einen
Sinn hat, egal wie es ausgeht.

Hoffnung ist nicht dasselbe wie die Freude dariiber,
dass sich die Dinge gut entwickeln. Sie ist auch nicht
die Bereitschaft, in Unternehmen zu investieren, deren
Erfolg in naher Zukunft absehbar ist.

Hoffnung ist vielmehr die Fahigkeit, flir das Gelingen
einer Sache zu arbeiten.

Hoffnung ist auch nicht dasselbe wie Optimismus. Sie

Spriiche

Wir sind nicht nur ver-
antwortlich fir das,
was wir tun, sondern
auch fir das, was wir

V%

nicht tun. Voltaire Seniorenzentrum Hofweier
L ¢ |Individualitat
Optimismus baut in hellen modernen Einzelzimmern
Briicken Uber den Ab- "
* Geborgenheit
grund.

Joseph von Marawski

» selbstbestimmte,

Die wahre Lebens-
kunst besteht darin,
im Alltaglichen das
Wunderbare zu sehen.
Pearl S. Buck

Haus Sonnenschein

in neuen Wohngruppen

bedarfsgerechte Pflege und Betreuung

ist nicht die Uberzeugung, dass etwas klappen wird,
sondern die Gewissheit, dass etwas seinen guten Sinn
hat - egal, wie es am Ende ausgehen wird.

Diese Hoffnung alleine ist es, die uns die Kraft gibt zu
leben und immer wieder Neues zu wagen, selbst unter
Bedingungen, die uns vollkommen hoffnungslos er-
scheinen. Das Leben ist viel zu kostbar, als dass wir es
entwerten dirften, indem wir es leer und hohl, ohne
Sinn, ohne Liebe und letztlich ohne Hoffnung ver-

streichen lassen.
Vaclav Havel

Dauer- Kurzzeit- & Tagespflege in familiarer Umgebung.

WIR SIND
FUR SIE DA!

// Behandlungspflege

Il Alten- und Krankenpflege
// Mahlzeitendienst

/I Hausnotruf

/I Tagespflege

Ettenheim Stiickle-Strale 1
Friesenheim Am Dorfgraben 2 07821 920610

Kappel Industriestralle 26 07822 861530
Lahr Albert-Forderer-StraBe 1 07821 92395 900
Ringsheim Kirchstrale 3 07822 3009656
Seelbach Eisweiherweg 4 07823 961760

Katholische
Sozialstation

St.Vinzenz
Lahr-Ettenheim e.V.

mn
caritas

07822 789170

info@sst-lahr-ettenheim.de // www.sst-lahr-ettenheim.de
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Unser Motto:
»Lust auf
Zukunft«

(Franz Alt)

Unser Prinzip:
+~Wachsen, reifen,
alt werden, sterben,
Zeit vergeht,
das ist vorbestimmt,
unvermeidlich”

Es gibt nur eine Losung,
damit das Alter keine
absurde Parodie unse-
res friheren Lebens
ist, sondern weiter-
hin Ziele zu verfolgen,
die unserer Existenz
einen Sinn verleihen:
,Einsatz flr Einzelper-
sonen, Gruppen oder

Optimale Betreuung

Der Orﬁe!a& 'Lieée

PFLEGE- UND
BETREUUNGSHEIM

Tagesbetreuung
in Biberach

Nachbarschaftshaus , Alter Sportplatz" in Biberach -
Tagesbetreuung auf neuestem pflegerischen Niveau

* Gesellige Tagesbetreuung in der Gruppe
Mo-Fr7.30-16.30 Uhr

* Individuelle tage- oder stundenweise Betreuung

* Abhol- und Bringdienst, auch mit Rollstuhl!

Kochen und backen

UNSER GOLD

Anliegen, soziale poli-
tische Arbeit, intellek-
tuell oder kreativ. Im
hohen Alter missen
wir uns wiinschen, dass
wir noch Leidenschaft
genug haben, um uns
davon abzuhalten,
uns selbst zurilickzu-
ziehen. Das Leben ist
wertvoll, solange wir
es dem Leben ande-

BROSEMER:
SORGENFREI DAS ZU-
HAUSE VERKLEINERN.

Ihr Haus oder Ihre Wohnung wird zu gro3? Kein Problem:
wir kiimmern uns nicht nur um den Verkauf sondern finden
direkt eine passende, barrierefreie, seniorengerechte
Wohnung fiir Sie.

. SERVICE
L |

Und ubrigens: Der Gold Service von Brosemer Immabilien
unterstiitzt Sie dabei, Ihre Immobilie ,fein" zu machen,
bevor wir sie fiir Sie verkaufen.

Wir raumen, fegen, putzen und entsorgen. Und der poten-
zielle Kaufer hat auch gleich mehr Platz fiir seine Traume.

rer zuschreiben, durch
Liebe, Freundschaft,
Empdrung, Mitgefuhl”

Aus:
Simone de Beauvoir -
Das Alter

mmabilien.com

Wir freuen uns, wenn Sie sich bei uns melden:

IMMOBILIEN

ERMITTELN WERTE

WWW.BROSEMER-IMMOBILIEN.COM

»Die Stachelschweine«

von Arthur Schopenhauer

Eine Gesellschaft Stachelschweine drangte sich an einem
kalten Wintertage recht nahe zusammen, um durch die
gegenseitige Warme sich vor dem Erfrieren zu schiitzen.
Jedoch empfanden sie die gegenseitigen Stacheln; wel-
che sie dann wieder voneinander entfernte.

Wann nun das Bedirfnis der Erwarmung sie wieder naher
zusammenbrachte, wiederholte sich jenes zweite Ubel,
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so dass sie zwischen beiden Leiden hin- und hergewor-
fen wurden.

Bis sie eine maBige Entfernung voneinander heraus-
gefunden hatten, in der sie es am besten aushalten
konnten.

Und diese Entfernung nannten
sie Hoflichkeit und feine Sitte.



) Wir versorgen Sie da, wo Sie
serva /itam? am liebsten sind: Zuhause
~—" zuhause rundum versorgt

Alltagsunterstiitzung
fur Pflegebediirftige

Angebote nach § 45a SGB Xl im Ortenaukreis

Pflegebediirftige Menschen und ihre Angehdrigen
kénnen sich liber eine wertvolle Entlastung freuen: Die

sogenannten ,Angebote zur Unterstiitzung im Alltag’
nach § 45a SGB Xl bieten Hilfe bei der Bewaltigung tag-

licher Aufgaben, fordern soziale Kontakte und entlas- Matthias Ludascher www.servavitam.de
. MozartstraBe 15 Telefon: 0781 - 63 100 152
ten pflegende Angehdrige. 77746 Schutterwald info@servavitam.de

Ob haushaltsnahe Dienstleistungen, Betreuung in F ! "

Gruppen oder Einzelbegleitung — die Angebote sind GAg I FAM I1LI E
=) - | ) LAl

vielfaltig und individuell nutzbar. Pflegebediirftige ab :

Pflegegrad 1 haben Anspruch auf einen monatlichen r StCIt Pﬂegeh'eim

Entlastungsbetrag von 131 Euro, der fiir diese Leistun-
gen eingesetzt werden kann.

i 3

Der Kreisseniorenrat Ortenaukreis informiert umfas-
send Uber diese Unterstlitzungsangebote und weitere
Themen rund ums Alterwerden. Interessierte finden

aktuelle Hinweise, Ansprechpartner und Materialien ktterassiort Wenn es alleine zu Hause nicht mehr

. Tel. 0781/ 127 865 100 geht und Sie Pflege oder Betreuung
auf der offiziellen Homepage unter: i harbsta B e benétigen, machen wir es méglich:
i Nicht zu Hause und doch daheim!
: : HERBST.ZEIT~ : : .

www.Isr-bw.de/seniorenraete/ortenaukreis BETREUTES WONNENTRUR Der Fachdienst vermittelt, begleitet,

ALTE MENSCHEN IN FAMILIEN berat und unterstiitzt die Familie und

Ortenaukreis und Landkreis Emmendingen den alteren Menschen kontinuierlich.

? ﬁ*“” Die letzte Ruhestdtte in der Natur des Waldes zu finden

.. st fir viele Menschen ein schéner und beruhigender Gedanke

In den naturnahen Mischwaéldern in Gengenbach-FuRbach, Oberharmersbach und
Ettenheimmiinster kdnnen Verstorbene ihre letzte Ruhe finden. Der Ruhebaum kann
nach Wunsch auch schon zu Lebzeiten selbst ausgewdhlt werden. Eine individuelle
Grabpflege ist nicht vorgesehen, der Urnengrabplatz bleibt naturbelassener Waldboden.

Gerne konnen Sie jederzeit unsere Ruhewalder besuchen und sich in Ruhe umschauen.
Mit Hilfe der vor Ort aufgestellten Infotafeln und den Faltkarten erhalten Sie einen
Uberblick tiber das Gelande und die Ruhebidume.

Weitere Informationen:

Betreiber: Waldservice Ortenau eG

07803 96600

www.ruhewald-bildtann.de

(Ruhewald Bildtann in Gengenbach-FufSbach)

www.ruhewald-brandenkopf.de

(Ruhewald am Brandenkopf in Oberharmersbach) D le R u h ewa ld e r

www.ruhewald-ettenheim.de der Waldservice Ortenau eG
(Ruhewald am Lautenbach in Ettenheimmiinster) Gengenbach » Oberharmersbach » Ettenheim
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B ri I Ia nte Jeder Ort, an dem wir eine Weile leben, gewinnt

erst einige Zeit nach dem Abschiednehmen

Feie rtagsg rﬂ Be eine Form in unserem Gedachtnis und wird zu

einem Bilde, das unveranderlich bleibt.

Solange wir da sind und alles vor Augen haben,
sehen wir das Zugdfallige und das Wesentliche
fast gleich betont, erst spater erlischt das Ne-
bensachliche.

Unsere Erinnerung behdlt nur das, was des
Behaltens wert ist.

Wie kénnten wir sonst ohne Angst und Schwin-

W('-C/(-(I-ﬁl ﬁ@C/di’ﬂ(ﬂil?x delgefuihl auch nur ein Jahr unseres Lebens

. Uberschauen! Hermann Hesse
Ho [k A e s 1K

17716 Haslach | HauptstraBBe 45 | Tel. 07832 - 22 20

Buckel weh? — www.R-ok.de
Biirostiihle, Betten und Sessel fiir Ihren Riicken
| Riickengerecht leben

Jiirgen Koch
Parkplitze HaselwanderstraBe 28

ausreichend 77652 Offenburg
vorhanden!  Fon 0781 / 9 4835 01 Wirbelsdulengerechte Mobel

Paul D_ Diakonie

Gerhardt .
Werk Mittelbaden

PFLEGE ALLEIN
GENUGT NICHT.

Betreuen. Pflegen. Rehabilitieren. Zuhause unterstutzen.

» Pflege & Wohnen in Offenburg: Paul-Gerhardt-Haus, > Ambulante Pflege und Betreuung

Dietrich-Bonhoeffer-Haus und Wichern-Haus in Offenburg und Baden-Baden
> Pflege & Wohnen in Baden-Baden: ¢ Rufbereitschaft
Haus Elia, Haus Hanna (Steinbach) ¢ Alltags- und Haushaltshilfe
> Klinik fur Geriatrische Rehabilitation e Essen auf Radern: Zuhause lecker essen

> Senioren-Service-Wohnen
» Tagespflege in Zell-Weierbach und Bohlsbach Uber uns:

Paul-Gerhardt-Werk e.V. - Diakonie Mittelbaden gGmbH
Rammersweierstr. 116 - 77654 Offenburg - Tel. 0781 475-0 www.pgw-og.de
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