LFI( ® Die Medienanstalt fiir
® Baden-Wiirttemberg

LFK PRESSEMITTEILUNG Nr. 11/2023

LFK prasentiert Medienkompetenz-Projekte fiir die Generation 60+ im Rahmen des
Landesseniorentags auf der Bundesgartenschau

Stuttgart, 11.07.2023. Am vergangenen Mittwoch, den 5. Juli, fand im Spinelli-Park auf dem Gelande der
Bundesgartenschau in Mannheim der vom Landesseniorenrat Baden-Wiirttemberg e. V. veranstaltete
Landesseniorentag 2023 statt. Von 10 bis 17 Uhr bot sich den Teilnehmerinnen und Teilnehmern ein vielfaltiges
Programm, das in diesem Jahr ganz unter dem Motto ,Wohnen und Leben im Alter - Selbstbestimmt | Sicher |
Sozial eingebunden” stand. Die Landesanstalt fiir Kommunikation Baden-Wiirttemberg (LFK) war bei der
Veranstaltung dabei und stellte auf dem Infomarkt ihre Medienkompetenz-Projekte im Bereich Seniorinnen und
Senioren vor.

Lern-App zum Ausprobieren

Ein Schwerpunkt des Auftritts bildete die LFK-Lern-App ,Starthilfe - digital dabei", die Seniorinnen und Senioren
den selbststandigen Einstieg in die digitale Welt ermdglicht. Am Stand konnten die Besucherinnen und Besucher
an vor Ort vorhandenen Tablets die wichtigsten Funktionen der Lern-App kennenlernen, ihre Fingerfertigkeit im
Rahmen von Mini-Spielen unter Beweis stellen sowie an einer interaktiven Live-Umfrage teilnehmen. Die LFK-
Lern-App ist kostenfrei im Google Playstore sowie im App Store von Apple verfiighar. Nahere Informationen
finden Sie auf der Website der LFK.

Daneben war das von der LFK koordinierte und vom Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen Raum und
Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg geforderte Modellprojekt "Gesund und digital im Landlichen Raum™ mit
einem eigenen Stand am Infomarkt vertreten, welches sich mit Moglichkeiten der digitalen Teilhabe abseits
urbaner Ballungsraume befasst. Interessierte erhielten am Stand Informationen, wie sie sich in den
Modellregionen selbst zu ,Digitalen Gesundheitsbotschafterinnen und -botschaftern” ausbilden lassen konnen,
um ihr Wissen dann an andere weiterzugeben.

Digitales und Analoges verschmelzen

Die Medienkompetenz-Angebote fanden unter den Besucherinnen und Besuchern des Landesseniorentags regen
Anklang. ,Ich freue mich sehr, dass wir im wunderschonen Ambiente der Bundesgartenschau unsere vielfaltigen
Aktivitdten im Bereich der Medienkompetenzvermittlung an Seniorinnen und Senioren vorstellen konnten.
Neben der Information iiber unsere Projekte und Forschungsaktivitdten bietet der Austausch mit den Menschen
vor Ort wertvolles Feedback und eine direkte Evaluationsméglichkeit und ermaglicht es uns, unser Engagement
laufend an die Bediirfnisse der Generation 60+ anzupassen”, so Thomas Rathgeb, Leiter Abteilung
Medienkompetenz, Jugendschutz und Forschung der LFK.


https://www.lfk.de/medienkompetenz/seniorinnen-und-senioren/lern-app-starthilfe-digital-dabei
https://www.lfk.de/medienkompetenz/seniorinnen-und-senioren/gesund-und-digital-im-laendlichen-raum
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Uber die Landesanstalt fiir Kommunikation (LFK)

Die LFK ist die Medienanstalt fiir Baden-Wiirttemberg. Sie lizenziert und beaufsichtigt den privaten Rundfunk,
weist Ubertragungskapazitaten zu und entwickelt und férdert eine vielfaltige Medienlandschaft. Sie setzt sich fiir
Meinungsfreiheit und -vielfalt ein, gerade auch auf digitalen Verbreitungswegen, Telemedien und Social Media.
Die LFK ist auBerdem zustandig fiir den Jugendmedienschutz und die Vermittlung von Medienkompetenz. Hierzu
engagiert sie sich in zahlreichen Projekten und bietet Aus- und Fortbildungsmalnahmen an.
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